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ICA - UEnergie Créatrice

CATALOGUE DES FORMATIONS

NB :

EN LIGNE
DISPONIBLES A L’ANNEE

(Hors offres promotionnelles une fois par an)

PROGRAMME DE LA FORMATION
CERTIFIANTE DE THERAPIE
MANUELLE ENERGETIQUE TME®

Suite a votre inscription a la formation TME® (voir lien plus bas pour

commander en ligne) vous aurez acces (grace a vos codes d’acces privés) au
programme détaillé de la formation TME® sur la plateforme sécurisée de
formation en ligne

8 MODULES DE FORMATION

Dans les modules 1 et 2

s

Apprenez tout sur le magnétisme :

Comment équilibrer les différents champs énergétiques
Comment équilibrer les chakras

Comment vous préparer et vous protéger
énergétiguement pour ne jamais vous fatiguer pendant les
séances que vous prodiguez

Comment effectuer un auto-traitement
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Dans le module 3

Apprenez tout sur la digitopuncture (acupressure) et
les principes fondamentaux de la médecine énergétique
chinoise :

+ Le cycle et trajet des méridiens, le yin et le yang

+ Comment repérer et stimuler les points essentiels de
digitopuncture qui soulagent maux et douleurs

+ Les points a ne pas stimuler dans certains cas et pour
certaines pathologies

Dans le module 4

Apprenez tout sur ces 2 techniques puissantes de

kinésiologie appliquée TFH Touch for Health (la santé
par le toucher) :

+ Comment relancer la vasomotricité du cerveau et apaiser
les émotions en stimulant les points réflexe
neurovasculaires

+ Comment relancer I'énergie vitale et renforcer le systeme
immunitaire en stimulant les points réflexe
neurolymphatiques

+ Comment évaluer rapidement la source du
probléme/déséquilibre et appliquer la technique prioritaire
pour apporter un soulagement immeédiat en un temps
record : fiche pratique d’une valeur inestimable

Dans les modules 5 et 6

+ Apprenez a utiliser un questionnaire spécifique pour avoir
des éléments clefs et savoir quels problémes traiter en
priorité

+ Apprenez a intégrer les 3 techniques (magnétisme,
digitopuncture, kinésiologie appliquée) en un seul
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équilibrage énergétique dans la méme séance, en tenant
compte des éléments (problemes de santé, contre-
indications éventuelles,...) récoltées lors du questionnaire.

Dans le module 7

+ Entrainez-vous grace a des exercices pratiques en vue de
I'examen

Dans le module 8

+ Vous recevez toutes les instructions a suivre pour passer
I'examen

Vous recevez régulierement de nombreux bonus et
secrets supplémentaires tout au long de la formation :

BONUS 1 Equilibrage rapide des chakras

BONUS 2 Auto-traitement en magnétisme

BONUS 3 Comment choisir et programmer un pendule
BONUS 4 La thérapie douleur express

BONUS 5 Comment recentrer une aura décalée
BONUS 6 Equilibrage rapide sur personne assise
BONUS 7 Magnétisme a distance sur support photo

- F F F F F
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OFFRE CLASSIQUE A L’ANNEE :

FORMATION CERTIFIANTE THERAPIE
MANUELLE ENERGETIQUE TME® :

1797 € TTC au lieu de 4 800-€

Cliquez ci-dessous pour découvrir Yoffre

classique et commander en ligne

https://ica-l-energie-creatrice.learnybox.com/commande-

tarif-classique-1/
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STOP AU STRESS ET AUX ANGOISSES EN 6
ETAPES POUR RETROUVER VOTRE JOIE
DE VIVRE

PROGRAMME DE LA FORMATION EN LIGNE

MODULE 1 - ETAPE 1 : PRENEZ CONSCIENCE DE
VOTRE ETAT DE STRESS ET DE SES DANGERS

e Signes, symptomes et causes du stress

e Stress versus angoisses : explications et exercices
pratiques

MODULE 2 - ETAPE 2 : ACCUEILLIR, APPRIVOISER ET
APAISER VOS ANGOISSES

e Audio de relaxation 1 : 20 min.
e Audio de relaxation 2 : 25 min.

e Techniques efficaces pour apaiser votre stress et vos
angoisses
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MODULE 3 - ETAPE 3 : JE ME LIBERE DES CAUSES
INCONSCIENTES DE MES ANGOISSES

e Libération par audio d’hypnothérapie : 34 min.

MODULE 4 - ETAPE 4 : JJAPPRENDS A MIEUX ME

CONNAITRE

e Qui étes-vous ?
e Quelles sont vos valeurs et priorités dans la vie ?

e Quelles sont vos croyances ?

MODULE 5 - ETAPE 5 : JE REINITIALISE MES PENSEES

e Prenez conscience de vos pensées

e Transformez vos pensées et votre langage

MODULE 6 - ETAPE 6 : JE PERSEVERE ET TRANSFORME
MA PERCEPTION DE LA VIE ET DE MOI-MEME

e Les 3 conditions pour guérir de vos angoisses
e Les 4 accords tolteques

e Booster son énergie physique et mentale au
quotidien
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MODULE 7 - BONUS POUR ALLER PLUS LOIN

e Apprenez I'autohypnose (vidéo) pour travailler sur
des objectifs a réaliser

e Audio d’hypnose : rencontre avec soi pour faire la
paix

OFFRE CLASSIQUE A L’ANNEE :
FORMATION GESTION DU STRESS EN 6
ETAPES POUR RETROUVER VOTRE JOIE

DE VIVRE :
597 TTC au lieu de 1-600-€

Cliquez ci-dessous pour découvrir Poffre

classique et commander en ligne

https://ica-l-energie-

creatrice.learnybox.com/commande-tarif-classique/
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